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စ ီးပ ောီးရ ီးနှင ့်က ီးသန့်ီးရ ောင့်ီးဝယ့်ရ ီးဝန့်ကက ီးဌောန 

စောီးသ  ီးသ ရ ီး ောဦီးစ ီးဌောန 

၂ဝ၂၅ ခ နှစ့်၊ ရေလအတ က့် သင ့်တင ့်ေျှတရသော ရ ီးက က့်ရ ီးနှုန့်ီး 

(Reasonable Market Price) ထ တ့်ပပန့်ချက့်  

စဉ့် ဆန့်အ ပ့်စ နှင ့် စက့်ကကြိတ့်ခ ွဲေှု အေျ ြိ ီးအစောီး 

(၁၀၈) ရပေါင့်/ (၂၄) ပပည့် 

ဆန့်တစ့်အြိတ့် 

ရ ီးနှုန့်ီး သတ့်ေှတ့်ချက့်(ကျပ)် 

(အ မြင ်ဆ  ုံး) 

ေှတ့်ချက့် 

၁ 

ပြည်ြတင်ြ  ို့သည ် ဆန်ကြမ််း အ ြစ် မ  ်း (ဧည ်မထ/ ငစ န်) 

(ဆင််းသ ခ၊ သ ်းထြ်ယဉ်၊ ရတနာတ  ်း၊ ငစ န် ရ ကြ  ်၊ ြရင်မ၊ 

ထွန််းြ ၊ GW-11 ၊ ကစ ရှုြ်၊ ၇၄၇၊ သ ်းြ ၊ န ှံ ကကော က် စကသ  

ဧည ်မထ/ ငစ န် အ ြစ် ဝင် ဆန်ကြမ််း မ  ်း) 

၂၅ မှတ် ဆန် 

(Reasonably Well-Milled) 
၆၀,၀၀၀ 

 

၂၅ မှတ် ဆန် 

(Well-Milled, Polished & Sorted) 
၆၇,၀၀၀ ၅၀ ြ လ  ဂရမ် 

၁၅ မှတ် ဆန် (အလတ်စ) 

(Reasonably Well-Milled) 
၆၂,၀၀၀  

၁၅ မှတ် ဆန် 

(Well-Milled, Polished & Sorted) 
၇၀,၀၀၀ ၅၀ ြ လ  ဂရမ် 

၁၀-၅ မှတ် ဆန် (ထ ြ်စ) 

(Reasonably Well-Milled) 
၆၅,၀၀၀  

၁၀-၅ မှတ် ဆန် 

(Well-Milled, Polished & Sorted) 
၇၂,၀၀၀ ၅၀ ြ လ  ဂရမ် 

၂ 

ပြည်ြတင်ြ  ို့ပခင််း နှင ် ပြညတ်ွင််းစ ်းသ  ်းမှု ရှ သည ် ဆန်အ ြစ်  

မ  ်း(ဇ ယ ၊ ကငွတ  ်း၊ မင် ်း ဧရော ၊ န ှံကကော က်၊ ကရွှေမန််း၊ စသည ် 

စ ်းသ  ်းမှု အရညအ်ကသွ်း သင ်တင ် ကြ င််းမွနက်သ  ဆန်မ  ်း) 

၁၀-၅ မှတ် ဆန်(အက  င််း) ၇၈,၀၀၀  

၁၀-၅ မှတ် ဆန်(အသစ်) ၆၈,၀၀၀  



၂ 

စဉ့် ဆန့်အ ပ့်စ နှင ့် စက့်ကကြိတ့်ခ ွဲေှု အေျ ြိ ီးအစောီး 

(၁၀၈) ရပေါင့်/ (၂၄) ပပည့် 

ဆန့်တစ့်အြိတ့် 

ရ ီးနှုန့်ီး သတ့်ေှတ့်ချက့်(ကျပ)် 

(အ မြင ်ဆ  ုံး) 

ေှတ့်ချက့် 

၃ 

(ဧရ ဝတ ၊ ြဲခ ်း၊ ရန်ြ န်တ  င််းကေသကြ ်းမှ ထွြ်သည ် စ ်းသ  ်းမှု 

အရညအ်ကသွ်း ကြ င််းမွန် ကသ  ပြည်တွင််းစ ်းသ  ်းဆန်မ  ်း) 

ကရွှေသွယ်၊ အည သ ်း၊ ြခန််း ဆန်မ  ်း၊ ကမှ ်ဘ -၂ ၊ ကမှ ်ဘ -၃၊ 

ဖန်သ ်းသ ခ၊ လ  ်းသွယ်ကမ ်း၊ ရြ်-၉၀၊ မ  ်း-မကနာသ ခ/ ဆင််းသ ခ၊ 

က    ထွန််း၊   

၁၀-၅ မှတ် ဆန်(အက  င််း) ၉၂,၀၀၀ 
 

၁၀-၅ မှတ် ဆန်(အသစ်) ၇၅,၀၀၀ 
 

ဧရော ပကေသော/ ဧရ မင််း (ဧ ရော ဝတတီ  င််းကေ သက ကီ်း) 
၁၀-၅ မှတ် ဆန်(အက  င််း) ၉၉,၀၀၀  

၁၀-၅ မှတ် ဆန်(အသစ်) ၈၉,၀၀၀  

၄ 

ဧရ မင််း၊ ဧရ ြကေသ ၊ မဂ မ််းကတ  ဆန်မ  ်း 

(မနတကလ်း၊ မကြွ်း၊ စစ်ြ  င််း၊ ကနပြည်ကတ ် နှင ် ပမန်မ န  င်င  

အထြ်ြ  င််းမှ ထွြ်ရှ သည ် အရညအ်ကသွ်း အထ ်းကြ င််းမွန် 

သည ် ဆန်မ  ်း) 

၁၀-၅ မှတ် ဆန်(အက  င််း) ၁၃၃,၀၀၀  

၁၀-၅ မှတ် ဆန်(အသစ်) ၁၂၀,၀၀၀  

၅ 

ကြေါ်ဆန််းအ ြစ်  (ဧရ ဝတ ကြေါ်ဆန််းမ  ်း) 

ြထမတန််း 

(အဆင ်ပမင ်) (အက  င််း) 
၁၂၅,၀၀၀ 

 

ြထမတန််း 

(အဆင ်ပမင ်) (အသစ်) 
၁၁၀,၀၀၀ 

 

ေ တ ယတန််း (အက  င််း) ၁၂၀,၀၀၀  

ေ တ ယတန််း (အသစ်) ၁၀၇,၀၀၀  

ကြေါ်ဆန််းအ ြစ်  (ခွ န / ကြေါ်ြ ဲ) 
အက  င််း ၁၀၂,၀၀၀  

အသစ် ၉၀,၀၀၀  



 

3 

စဉ့် ဆန့်အ ပ့်စ နှင ့် စက့်ကကြိတ့်ခ ွဲေှု အေျ ြိ ီးအစောီး 

(၁၀၈) ရပေါင့်/ (၂၄) ပပည့် 

ဆန့်တစ့်အြိတ့် 

ရ ီးနှုန့်ီး သတ့်ေှတ့်ချက့်(ကျပ)် 

(အ မြင ်ဆ  ုံး) 

ေှတ့်ချက့် 

၆ ကြေါ်ဆန််းအ ြစ်  (ကဘ်းကြ ်း/ ကြ ်းြ  ) 

ြထမတန််း 

(အဆင ်ပမင ်) (အက  င််း) 
၁၃၅,၀၀၀ 

 

ြထမတန််း 

(အဆင ်ပမင ်) (အသစ်) 
၁၂၂,၀၀၀ 

 

ေ တ ယတန််း (အသစ်) ၁၁၇,၀၀၀  

၇ ကရွှေဘ  ကြေါ်ဆန််း 

ြထမတန််း 

(အဆင ်ပမင ်) (အ က ော င် ်း) 
၁၅၀,၀၀၀ 

 

ြထမတန််း 

(အဆင ်ပမင ်) (အသစ်) 
၁၃၅,၀၀၀ 

 

ေ တ ယတန််း (အက  င််း) ၁၄၅,၀၀၀  

ေ တ ယတန််း (အသစ်) ၁၃၀,၀၀၀  
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ေှတ့်ချက့်။ (၁) က ်းြွြ်အတွင််း ထ တ်လ ြ်ကရ င််းခ မှု အနည််းငယ်သ ရှ သည ် ရှမ််းဆန်မ  ်း၊ ကြ ြ်ညှင််းဆန်မ  ်း၊ ကရကြညက်ြေါ်ဆန််း၊ ဘ စမ တ ဆန်၊ 

နမ  သကလ်း ဆန်၊ ကခေါြ်နမ််းခမ််းဆန်၊ ဆန်န ၊ ဆနည် ို (Rice Berry)၊ ကြေါင််းဆန်၊ စ ြယ်ဆန်ကမ ်း (Jasmine) အစရှ ကသ  အကပမ ြ်အမ  ်း 

ထ တ်လ ြ်မှုမရှ သည ် ဆန်အမ  ို်းအစ ်းမ  ်းြ   က ်းနှုန််းထ တ်ပြန်ခ ြ်တွင် ထည ်သွင််းကဖ ်ပြပခင််း မရှ ြေါ။ 

 (၂) က ်းြွြ်အတွင််းကရ င််းခ ရ တွင် အထြ်ကဖ ်ပြြေါ သင ်တင ်မျှတကသ  ရညည် န််းက ်းမ  ်းအကြေါ် ၈% ထြ်ြ  ၍ ကရ င််းခ ပခင််း မပြိုရန် ပဖစ်ြေါသည်။ 

 (၃) အထြ်ြေါ သင ်တင ်မျှတကသ  က ်းြွြ်က ်းနှုန််း တွြ်ခ ြ်မှုမ  ်းမှ  ကအ ြ်ြေါအခ ြ်မ  ်းြ   အကပခခ ၍ ညှ န ှုင််းကဆ င်ရွြ်ပခင််းပဖစ်ြေါသည်- 

  (ြ) စ  ြ်ြ  ို်းသ  ကတ င်သ မ  ်း၊ ဆန်စြ်လ ြင်န််းမ  ်း၊ သ  ကလှ င်ပဖနို့်ပဖ ်းကရ င််းခ သ မ  ်းနှင ် စ ်းသ  ်းသ ပြည်သ မ  ်းအတွြ် သင ်တင ်မျှတကသ  

ဆန်က ်းနှုန််းပဖစ်ကစရန် ထည ်သွင််းစဉ််းစ ်းမှု 

  (ခ) ယခင်နှစ်က ်းနှုန််းမ  ်း၊ န  င်င တြ က ်းနှုန််းမ  ်း၊ ပြည်တွင််းက ်းြွြ်ရှ  အပခ ်းြ န်က ်းနှုန််းမ  ်းနှင ် ခ င ်ခ  န်ဆြ်စြတ်ွြ်ခ ြ်မှု 

 (၄) Super Market မ  ်း၊ Mini Market မ  ်းတွင် Consumer Packaging ပဖင ် Modern Trade ကရ င််းခ မှုမ  ်းအတွြ် သ ်းပခ ်းထ တ်ပြန်ထ ်းကသ  

ရညည် န််းက ်းြ   အသ  ်းပြိုရမည်။ 

 (၅) ဝယ်ယ ရန်အခြအ်ခဲရှ ြေါြ ပမန်မ န  င်င ဆန်စြေါ်းအသင််းခ ိုြ်သ  ို့ ဆြ်သွယ်ညှ န ှုင််းဝယ်ယ န  င်ြေါသည။် 

 (၆) သင ်တင ်မျှတကသ  က ်းနှုန််းမ  ်းနှင ် ကရ င််းခ ပခင််းမပြိုကသ  အကပခအကနမ  ်းြ   သ ရှ ြေါြ စ ်းသ  ်းသ ကရ်းရ ဦ်းစ ်းဌ နနှင ် ပမန်မ န  င်င ဆန်စြေါ်း 

အသင််းခ ိုြ်တ  ို့ထ  အသ ကြ်းတ  င်ကြ ်းန  င်ြေါသည်။ 

 (၇) အထြ်ြေါ ဆန်ရညည် န််းက ်းနှုန််းမ ော ်းြ   အကပခခ ၍ စြေါ်းမ ော ်း ဝယ်ယ ကရ င််းခ ရ တွင် သ င ်တင ်မျှ တ သည ် စြေါ်းက ်းနှုန််း ဖြင ် အကရ င််းအဝယ် 

ပြိုလ ြ်ရမည် ပဖစ်ြေါသည။် 

 (၈) အ ပ  ေ် (၁) ပါ ဖပ ညပ်တင် ပ  ို့သည ် ဆ န်က ်းနှုန််းမ ော ်း အ ကနဖြင  ် န  င် ငှံတကော က  ်းကွက်အ ကဖခအ ကနမ ော ်းန င ် န  င်ငှံတ ကော က ်းနှုန််းမ  ော ်း၊ န  င်ငှံဖခော ်းက ငွ 

လဲလ ယ်နှုန််း မ ဝေါေမ ော ်းအ ကပေါ် မူတည၍် ကဖပော င််းလဲ ဖခင် ်း ဖြစ်ကပေါ်န  င်ပါသည် ။ အြယ်၍ ကပြ င််းလဲပခင််း ပဖစ်ကြေါ်ြေါြ သတ်မှတရ်ညည် န််းက ်း၏ (+/-) 

၁၀% အတွင််း ညှ န ှုင််းဝယ်ယ  ကဆ င်ရွြ်ြေါရန်၊ လ  အြ်ြေါြ ကြ ်းြ လတွင် က  ်းနှုန််း အ ကဖ ပော င််းအ လဲမ ော ်း ထူ်းဖခော ်းစွော ဖြစ်ကပ ေါ်ပါက ဆန်စြေါ်းလ ြ်ငန််း 

လ ြ်ြ  င်သ မ  ်းနှင ် ည  န ှုင် ်းကဆွ်းကနွ်းပပီ ်း အ ခ  န်န င ်အညီ သြ်ဆ  င်ရ  ဝန်ကြ ်းဌ နသ  ို့ တင်ပြရန် ပဖစ်ြေါသည်။ 



ဈ ေးနှုန ေး (ကျပ )

အမြင ့်ဆ  ုံး

၁ ရ ွှေဘ ိုရ ေါ်ဆန ်း 1 Kg ၃၈၀၀

၂ ဧ ာဝတီရ ေါ်ဆန ်း 1 Kg ၃၃၀၀

၃  က (၉၀)/ အထ ်းဧည  မထ 1 Kg ၂၅၀၀

၄ ဇီယာ 1 Kg 2500

၅ မရနောသိုခ 1 Kg 2500

၆ ဧ ာ ရေသာ 1 Kg 3500

၇ မဂျမ ်းရတာ 1 Kg 3500

၈ ရ ေါ်က ျွဲ 1 Kg 2800

၉ ရဘ်းကကာ်း 1 Kg 3300

၁၀ ရတာင  ျျံ 1 Kg 3500

၁၁ ဘာစမာတီ (ဆီ်းချ  ျိုဆန / ပ ည တွင ်းထိုတ ) 1 Kg 6000

၁၂ စ ယ ဆန ရမ ်း ( Jasmine) 1 Kg 3000

 ှမ ်းဆန  (Premium Quality) 1 Kg 4000

 ှမ ်းဆန  (Normal Quality) 1 Kg 3500

ရကာက ညှင ်းဆန ပ ြူ (Premium Quality) 1 Kg 4500

ရကာက ညှင ်းဆန ပ ြူ (Normal Quality) 1 Kg 3500

ရကာက ညှင ်းဆန မျွဲ (ငချ  တ ) (Premium Quality) 1 Kg 5000

ရကာက ညှင ်းဆန မျွဲ (ငချ  တ ) (Normal Quality) 1 Kg 4000

ဆန လျံို်းည ျို (Brown Rice - Long Grain) 1 Kg 3000

ဆန လျံို်းည ျို (Brown Rice - Ayeyarwady Pawsan) 1 Kg 3300

ဆန လျံို်းည ျို (Brown Rice - Shwe Bo Pawsan) 1 Kg 3800

၁၄

စ ေးပ ောေးဈ ေးနှင  က ေးသန ေးဈ ောင ေးဝယ ဈ ေးဝန ကက ေးဌောန

စောေးသ  ေးသ ဈ ေး ောဦေးစ ေးဌောန

2025 ခ နှစ ၊ ဈေလအတ က 

ဈ ေးအဈ ောင ေးစင တော (Super Market, Mini Mart, Grocery) ေျောေးတ င  Consumer Packaging ဖြင   ဈ ောင ေးချေှုေျောေးအဈပေါ် 

သင  တင  ေျှတဈသော ဈ ေးက က ဈ ေးနှုန ေး (Reasonable Market Price) ထ တ ဖပန ချက 

စဉ ဆန အေျ   ေးအစောေး အဈလေးချ  န 

၁၃

၁၅

၁၆



ဈ ေးနှုန ေး (ကျပ )

အမြင ့်ဆ  ုံး

ဓါတိုကင ်းလွတ  အသ အမှတ ပ ျိုလက မှတ  

(Organic Rice) Long Grain Organic Rice
1 Kg 4000

ဓါတိုကင ်းလွတ  အသ အမှတ ပ ျိုလက မှတ  

(Organic Rice) Paw San Organic Rice
1 Kg 5000

ဗီတာမင  အာ်းပ ည  ဆန  (Fortified Rice) 

(ဧ ာဝတီရ ေါ်ဆန ်း )
1 Kg ၃၈၀၀

ဗီတာမင  အာ်းပ ည  ဆန  (Fortified Rice) 

(ရ ွှေဘ ိုရ ေါ်ဆန ်း)
1 Kg ၄၅၀၀

ဗီတာမင  အာ်းပ ည  ဆန  (Fortified Rice) 

(ဧည  မထ)
1 Kg ၂၆၅၀

၁၉ Rice Berry (Black/ Brown) 1 Kg ၆၀၀၀

၂၀ Golden Brown Rice (Low GI 46) ရ ွှေဆန လျံို်းည ျို 1 Kg ၄၅၀၀

၁၇

၁၈

ြှတ့်ချက့်

(၁) 2 Kg၊ 5 Kg၊ 10 Kg၊ 12 Kg စသည   အ ွယ အစာ်း အမျ  ျို်းမျ  ျို်း ထို    ို်း၍ ရ ်းသတ မှတ ရ ာင ်းချ ာတွင  အထက  ါ 1 Kg ရ ်းနှုန ်းမျာ်းက ိုအရပခချံ၍ တွက ချက  မည ။

(၂) အထက  ါ ဆန အမျ  ျို်းအစာ်းမျာ်းအတွက  1 Kg  ည ည န ်းရ ်းနှုန ်းသည  25 Kg ရအာက  ရခတ မီထို    ို်းမှုမျာ်း (Modern Packs) အတွက သာ သက ဆ ိုင  ါသည ။ 

      ကိုန အမှတ တျံဆ    (Brand) မျာ်း  ါ ှ  မည  ပ စ  ါသည ။

(၃) ဆန အမျ  ျို်းအစာ်းအသစ မျာ်းက ို ထို    ို်းရ ာင ်းချ န   ှ  ါက လက ကာ်း ည ည န ်းရ ်းမျာ်းနှင   က ိုက ညီ န လ ိုအ  ပ ီ်း၊ ၎င ်း လက ကာ်း ည ည န ်းရ ်းအရ ေါ်တွင  

      အ တ ခွျံတန   ို်း၊ ရ ်းအရ ာင ်းဆ ိုင သ ိုို့ ရ ်း မည    ၈ % ထက မ  ိုရသာ ဝန ရဆာင စ  တ ၊ ၃ % ထက မ  ိုရသာ သယ ယ / သ ိုရလှာင စ  တ ၊ ၄% ထက မ  ိုရသာ

      ထိုတ လို  သ  အကျ  ျို်းအပမတ တ ိုို့ပ င   တကွ ချက ရဆာင  ွက  န  ပ စ  ါသည ။

(၄) အရသ်းစ တ  ညှ န ှုင ်း/ရမ်းပမန ်းလ ို ါက စာ်းသျံို်းသ ရ ်း ာဦ်းစီ်းဌာနနှင   ပမန မာန ိုင ငျံဆန စ ါ်းအသင ်းချျို  ရျံို်းသ ိုို့ဆက သွယ ရဆာင  ွက န ိုင  ါသည ။

၂

စဉ ဆန အေျ   ေးအစောေး အဈလေးချ  န 


